
ًجىي رقواًٍ. د.أ

كلُت الطب البشرٌ  –جاهعت دهشق 

هستشفً الأسذ الجاهعٍ بذهشق



 الاًشاقُتالوٌىهاث  استطباباث-

:الوثالٍ  الإًشاقٍهُساث الوخذر  -

 ىيجٖبص اىخْفغً  ٍخششبًألا ٌنُ٘  ٌٗجب أُ ٌَيل سائذت ىـٍفت.

 طذ٘ عشٌؼٍِ  ٗأُ ٌغَخ بَببششة.

 ًلا ٌخفبػو ٍغ ٍ٘اد اىذاسة  ٗأُ ٌنُ٘ رببج مٍٍَبئٍب.

 ٗالإّفجبسألا ٌنُ٘ قببو ىلاشخؼبه أ .

 ألا ٌنُ٘ عبٍبً أٗ ٍغبببً ىيذغبعٍت.

 ٌٌْ٘أُ ٌنُ٘ قبدساً ػيى إدذاد حغنٍِ ىلأىٌ ببلإػبفت ىيخ.

 ًاىخْفغً  ٗأُ ٌغبب حزبٍـبً ؿفٍفبً ىيجٖبصٌِ اىقيبً اى٘ػبئ.

 ٌُـشح بشنو مبٍو ػبش اىشئخٍِ دُٗ حغٍش فً بٍْخٔ  ٗأُ ٌذخو .



:(  MAC ) الأصغرٌ السٌخٍالتخذَرٌ التركُس -

اىجشادًٍِ اىَشػى حجبٓ اىخْبٍٔ % 50أٗ حذشك  اسحنبطٌَْغ  عْخًأطغش حشمٍض ٕ٘  

. ٍغ بؼؼٖب اىبؼغ  الإّشبقٍتٗ ٕ٘ ٌُؼذ ٍشجغ ىَقبسّت ق٘ة اىَخذساث  

.الإٌضٗفي٘ساُ ٗ اىغٍف٘في٘ساُ , اىٖبى٘حبُ : دبىٍبً ؼَيت خاىَغ الإّشبقٍتاىَخذساث إٌٔ -

 







: الهالىتاى
ببىؼ٘ءٕ٘ ٌخذيو  ٗػذٌٌ اىيُ٘ بشائذت دي٘ة ّغبٍبً عبئو -

غبٍقتىزىل ٌُذفظ فً ق٘اسٌش ٗ   

.طذأ اىَبخشاث اىَؼذٍّت ٌغبب  -

.ػْذ اىببىغ  0.75ٕ٘  ببىٖبى٘حبُاىخبص  MAC ـاى-

:علً الأجهسة التأثُر  -

: اىجٖبص اىقيبً اى٘ػبئً 

.قيبٍت لاّظٍَبث ّٗظٌ بؾء ,  اىششٌبًّاىٖبى٘حبُ إىى ٕب٘ؽ اىؼغؾ ٌؤدي 

: اىجٖبص اىخْفغً 

اىذْجشٌتاىبيؼٍٍ٘ت ٗ  ىَْؼنغبثا خزبؾٌ اىَشٌغٍِ قبو ٗ ٍقب٘ه  ٍخشػغٍش 

.اىٖبى٘حبُ اىخشْج اىقظبً ٌُؼبمظ ٗ  

.ٌزبؾ اىٖبى٘حبُ دشمت اىؼؼلاث اىَيظ ىيجٖبص اىٖؼًَ : اىجٖبص اىٖؼًَ 

.قذ ٌغبب ّضفبً سدٍَبً  ٗاىشدٌ  ٌُشخً

.اىؼؼلاث اىٍٖنيٍت ٌُغبب اسحخبء 



: الهالىتاىالكبذٌ الٌاجن عي  الإًسوام-

ٍغ خيو فً اى٘ظٍفت اىنبذٌت ّبجٌ ( ٗرىل فً دبلاث ّبدسة )  اىٖبى٘حبٌُخشافق اعخخذاً قذ  -

 اىغبٍت اىَغخقيببثػِ 

:الإّغَبً ٌضداد فً اىذبلاث اىخبىٍت خـش  -

 اىغَْت.

 الأمغجتّقض .

 ( .أشٖش   3أقو ٍِ )  ىيٖبى٘حبُاىَخنشس اىخؼشع

 ًٌَاىنبذياىذذ الأّض



 الهالىتاى

:الوُساث 

 ّبػَت  ٍٗببششة عشٌؼت.

 اىقظبٍت  ٗحْبٍٔ ػئٍو جذاً ىيغذد اىيؼببٍت.

 ح٘عٍغ اىقظببث.

 إسخبء اىؼؼلاث اىٍٖنيٍت.

 ًطذ٘ عشٌغ ّغبٍب.

:      الوساوئ 

 حغنٍِ ػؼٍف.

 ّظٍَبثلا .

اىخبىٍت ىيؼَو اىجشادً  الإسحؼبشبث.

 ػْذ الاعخؼَبه اىَخنشس  عٍَبلا  ٗادخَبه دذٗد اىغٍَت اىنبذٌت .



: الإَسوفلىراى

 ؿٍّبس ػذٌٌ اىيُ٘ ٌخٍَض بشائذخٔ اىلارػت قيٍلًا عبئو  -

.قببو ىلاشخؼبه غٍش ٗ  ٌخفبػولا رببج  -

.ػْذ اىببىغ % 1.15ٕ٘  ببلإٌضٗفي٘ساُاىخبص  MAC اىـ-

:التأثُر علً الأجهسة 

: اىجٖبص اىقيبً اى٘ػبئً 

اىقيبٍت ىيقي٘طٍتحزبٍـبً خفٍفبً جذاً ٗ  اىششٌبًّفً اىؼغؾ ٌُذذد اّخفبؿبً 

قذ ٌغبب دذٗد ٍب ٌُغَى اىغشقت الإميٍيٍت ,  غٍش شبئؼت  اىلاّظٍَبث

: اىخْفغً اىجٖبص 

اىلارعدذٗد اىغؼبه ٗ دبظ اىْفظ بغبب بخبسٓ ٌغبب 

.اىؼؼلاث اىٍٖنيٍت  ٗاىشدٌ ٌُشخً 



 الاَسوفلىراى

:الوُساث 

 اىظذ٘ اىغشٌؼبُ  ٗاىَببششة.

 ٌَاىنبذيّغبت ٍْخفؼت ٍِ دذٗد اىخغ 

.اىني٘ي ٗ   

 ًرببث قيبً ٗػبئ  .

 ًإسخبء ػؼي.

:الوساوئ 

 اىنيفت اىؼبىٍت.

 بٔ غٍش ٍذببت ّغبٍبً  الإّشبقٍتسائذخٔ اىلارػت حجؼو اىَببششة.

 ًٍخلاصٍت اىغشقت الإميٍيٍت  ٗاىخ٘عغ اى٘ػبئً الإميٍي.



: السُفىفلىراى

طذ٘ عشٌؼٍِ  ٌٗؤٍِ ًّ٘  ٗعبئو ؿٍّبس رٗ سائذت ٍذببت •

.اىخٍبس الأفؼو ىَببششة اىخخذٌش ػْذ الأؿفبه ٌُؼذ •

.ػْذ اىببىغ % 3-2ٕ٘  ببىغٍف٘في٘ساُاىخبص  MAC ـاى•

:التأثُر علً الأجهسة 

. اىقيبٍت اىقي٘طٍتقيٍلًاٌُزبؾ : اىجٖبص اىقيبً اى٘ػبئً •

(الإٌضٗفي٘ساُحأرٍش ٍشببٔ )ٌ٘عغ اىقظببث  ٌُٗزبؾ اىخْفظ •

.ٍْبعب فً اىجشادت اىؼظبٍت  •

.ٌُؤدي إىى إسخبء ػؼيً •



: السُفىفلىراى

:الوُساث 

  ػْذ الأؿفبه  الإّشبقٍتٕ٘ ٍزبىً ىيَببششة  ٗطذ٘ عشٌؼٍِ  ٍٗببششة.

 قيبٍت  ّظٍَبثلا ٌُذشّع لا.

 لا ٌغبب عٍَت مبذٌت.

 ًرببث قيبً ٗػبئ.

:الوساوئ 

 اىنيفت اىؼبىٍت.



 

( :اِزوث اكسُذ) أُوكساَذ الٌاَتروش
.غٍش ٍخشػ ٗ ٕ٘ ٍغنِ ق٘ي ببلإػبفت ىنّ٘ٔ ًٍْ٘ , ػذٌٌ اىيُ٘ , غبص ٍذبب اىشائذت 

: التأثُر علً أجهسة الجسن

ٌُؼذ اىْبٌخشٗط ٍزبؾ قيبً ٍببشش اىخأرٍش : اىجٖبص اىقيبً اى٘ػبئً 

. الإّخشبسيالأمغجت بْقض ٌُغبب : اىخْفغً اىجٖبص 

.لا ٌغبب إسخبءً ىيؼؼلاث اىٍٖنيٍت 

: الوُساث 

.ٍببششة ٕبدئت 

.سخٍض اىزَِ 

.رببث قيبً ٗػبئً 

: الوساوئ 

. الإّخشبسي الأمغجتّقض 

اىَغيقت اىخأرٍش ػيى أج٘اف اىغبص 


